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預防失智麻將聯誼賽 
透過舉辦預防失智麻將聯誼賽，促進社

員之間的交流互動，增進彼此情誼。藉由麻

將活動結合動手、動腦與社交參與，鼓勵社

員走出戶外、活絡思維，達到預防失智、促

進身心健康之目的。 

◆ 2025-26年度『預防失智麻將聯誼賽』 

時間：2026年 4月 11日（星期六） 

初賽：08：30～12：30（08：00註冊聯誼） 

12：40-13：30 休息&中餐&公布成績  

◎晉級者需參加下午決賽。 

決賽：13：30～18：00 

地點：CML華人麻將競技聯盟 

（台北市松山區八德路三段 32號 B1） 

費用：800元/人（含中餐及茶點） 

◆ 報名資格與規則 

1、本地區扶輪社友及寶尊眷皆可報名，名額

上限 120人，依報名時間順序並完成匯款

者才算報名成功；若已額滿，可參加其他

場次或候補。 

2、若已報名者因故臨時無法參加，請於 4月

3日星期五前告知，之後會進行退款，籌

備團隊會通知候補社友遞補。 

3、若已報名者當天因故臨時無法參加，由籌

備團隊之工作人員遞補，該工作人員計分

但不記名次。 

◆ 比賽獎勵說明 

冠軍：獎品、肩帶（或披風）、獎盃 

亞軍：獎品 

季軍：獎品 

另會有大三元特殊獎勵 

◆ 賽制規則說明 

1、初賽人數上限 120人，每場共 2回合（共

8圈），共取 64名進入決賽（以全場積

分排名），決賽為同天下午。 

2、每回合每人積分 20000分，打 500（底）

/100（台），為符合法規，當天禁止現

金或籌碼。 

3、每回合（4圈）共 110分鐘，若時間到未

打完 4圈，須強制結束，該桌以當下積分

計算。 

4、若單一回合中積分歸 0，則該桌該回合提

前結束，該桌以當下積分計算。 

5、1砲 1響制（可過水）。 

6、本花本字，想牌不能超過 20秒。 

7、喊碰沒碰者，警告一次，若已多次發生，

則需扣一台積分（積分給出牌者） 

8、觀賽者不可干擾參賽者，如聲音、教學

等。 

◆ 前述賽制會因報名人數調整，若有調整會

另發公函通知 

◆ 當天請著輕鬆服裝，鼓勵請各社社友踴躍

報名參加。 

◆ 報名截止日:2月 28日(六)前回覆報名。 

歡迎社友及寶眷踴躍報名參加! 

地區消息 



☆感謝簡意老師精彩維也花繪名作展藝術講座分享!  

大龍峒在地報導 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2025-26 年度效能扶輪社工作坊 
2025-26年度『效能扶輪社工作坊

(DVCW)』，舉行時間、地點如下： 

時間：2026年 1月 24日（六）13:30-16:30 

地點：台灣大學霖澤館 1樓國際會議廳 

（復興南路與辛亥路口） 

本活動列入總監獎項評比項目，社務服務

第 19項次，其他符合扶輪規定之社務服務項

目。鼓勵貴社至少有 10%以上社員參加效能扶

輪社工作坊(DVCW)。出席社員人數達 5人以

上，總監獎項評比分數將得 2倍。 

特別專題探討 扶輪策略規劃 

「三有」驅動效能 有人•有錢•有出名 

三有到位 • 效能到位 

團結行善 • 扶輪永續 

演講與討論: 

1.專題演講與討論：如何達成扶輪社文化的傳

承和經營創新造就社員數和質的增長  

陳癸仲 PP Design (台北北門社)  

林傳恩 PE Ken (台北城中社) 

2.專題演講：扶輪基金捐獻的效益  

善的循環-情緒教育 GG案例分享  

林俊傑 IPP Idea (台北永樂社) 

3.專案分享與討論：找人,找錢,找力量，  

搞定一場有影響力的活動  

公益行銷的力量: 熊讚  

蔡宗叡 PP Clayton (台北城中社)   

朱健健 PP Julie (台北福爾摩沙社) 

4.節目表演: 向前走.孩子  

扶輪公共形象：團結行善力量大  

鄭信盛 P Joshua(台北旭東網路社)  

何慧君 PP Cara (台北旭東網路社) 

註冊費用:每人新台幣 500元 
歡迎社友踴躍報名參加! 

 
 

 

1 月理事會會議記錄 

日期：115年 1月 14日(星期三)14:10(例會後) 

地點：例會場 

出席：陳慶鴻、莊盛祺、陳冠龍、陳執中、 

林書聖、蔡宜樹、黃詡凱、林基正、 

曾忠仁  

列席：前社長:高永浩、王家彬、林志謙  

 社友:王健行、林政義  

主席：顧孟愷 

甲、 報告事項 

1.12月份出席率 

乙.討論事項 

一、12月財務收入支出報表提請討論案。(提

案單位:財務長) 

決議:照案通過。 

二、第二分區第二次聯合例會訂於 3/3(二)中

午舉行，擬變更當週例會時間地點提請通

過案。(提案單位:節目委員會) 

說明:時間:3月 3日(二) 12:00，地點:君品

酒店五樓亮廳 

決議:照案通過。 

三、地區函請各社贊助舞蹈聯誼委員會主辦之

「2025-26年度臺灣扶輪盃青少年標準舞

世界公開賽」新台幣一萬元並擔任共同主

地區消息 



辦社提請討論案。(提案單位:社長)  

決議:本案未克贊助。 

四、3482地區 2025-26年度第九屆地區年會

聯合例會徵求主辦社提請討論案。提案單

位:社長 (參附件) 

說明:地區年會訂於 2026年 4月 18日(六)中

午，假圓山大飯店 12樓大會堂舉行聯合

例會。主辦社保證至少三分之一以上社

友出席，每位註冊費 500元。 

決議:通過參加地區年會聯合例會主辦社，變

更 4/22第 1168次例會與之合併舉行。 

五、社友李晧銘(JoeLee)擬請假 2個月

(115/1/1-2/28)提請通過案。(提案單位:

秘書長) 

決議:照案通過。 

六、社友王家麟(Charlie)擬續請假半年

(115/1/1-6/30)提請通過案。(提案單位:

秘書長) 

決議:照案通過。 

七、本年度執行秘書年終獎金發放提請同意

案。(提案單位:秘書長) 

決議:依慣例辦理。 

 

 

 

九鷹聯誼會聯合例會組團邀請 
3481地區(福星社)，3482地區(北薪、木

蘭、圓環、金鷹社)扶輪社舉辦第十八屆九鷹

聯合例會，本社將組團參加。 

時間：1月 21日(星期三)18:00-21:00 

18:00       註冊、聯誼 

18:20-19:30 例會活動/演講 

19:30-21:00 餐敘 

地點：格萊天漾大飯店 13樓天漾廳 

     （台北市萬華區艋舺大道 101 號） 

主講人：蔡宗易 先生/紐約國際管理顧問股份

有限公司 執行長 

講題：企業經營管理實務分享～創新與突破 

敬請報名社友準時出席! 

延平扶輪社授證 49 週年慶典 
時間：3月 15日（日）17:30註冊 

18:00會議開始 

地點：維多麗亞酒店一樓大宴會廳 

     ((台北市敬業四路 168號)) 

歡迎社友踴躍報名參加! 
 

華創扶輪社授證二週年慶典 
大龍峒社與中城網路社、城中社聯合輔導

的華創扶輪社擬於 3/22舉行社慶。 

時間：3月 22日（日）11:20註冊， 

      11：50 典禮開始  

地點：格萊天漾大飯店 15樓 

     (臺北市萬華區艋舺大道 101 號) 

歡迎社友踴躍報名參加! 

 

 

1 月份高爾夫月例賽暨社當盃 

日期：1月 23日(星期五) 

時間：11:00報到，11:30開球 

地點：龍潭球場 

擊球費用：NT$3,849/位，16位以上 

賽後假球場餐廳用餐及頒獎。 

敬請報名社友及寶眷準時報到! 

 

 
 

 
HAPPY & SMILE 1 月 14 日 

*感謝簡意老師帶來藝術饗宴,增添藝術氣

息。 

1.PROFESSOR顧孟愷 /$1,000 
2.ACTION陳慶鴻 /$1,000 

*大家平安健康。 

3.DAVID CHUANG莊盛祺 /$1,000 
4.DRAGON陳冠龍 /$1,000 

5.AGEAN林書聖 /$1,000 

GOLF 

一般捐款 

友社活動 



 

 

扶輪宗旨 
扶輪之宗旨在於鼓勵並培養以服務之理想為可貴事業之基礎，尤其著重

於鼓勵與培養： 

增廣相識為擴展服務之機會。 

在各種事業與專業中提高道德之標準；認識一切有益於社會的業務之

價值；每一扶輪社員應尊重其本身之業務；藉以服務社會。 

每一社員能以服務之理想應用於其個人，事業及社會之生活。 

透過結合具有服務理想之各種事業及專業人士，以世界性之聯誼，增進

國際間之瞭解，親善與和平。 

四大考驗：一.是否一切屬於真實？ 二.是否各方得到公平？ 三.能否促進親善友誼？ 四.能否兼顧彼此利益？ 

辦事處:104 台北市長安東路二段 112 號７樓之４ TEL:（02）25077409 FAX:（02）25077917  e-mail:paronpon@ms74.hinet.net 

第 1155 次例會(1 月 14 日) 

一、捐款報告 

I.O.U.總數               5,000 
承  前  期             375,851 
合   計  NT$        380,851 

就職特捐收入           384,000 

友社捐款收入                 0 
承  前  期             110,700 

合   計  NT$        110,700 
 

二、來訪貴賓及友社社友 

1.藍海文化力協會專任講師 簡意老師 

(主講人) 
2.Professor社長夫人、PP Profit夫人、 

PP Tony夫人、PP Weber夫人、PP Seven夫 

人、PP Meros夫人、IPP Laser夫人、PE 

Action夫人、Architec夫人 

 

 

 

 本週精彩節目  
一月二十一日(三)第 1156次例會 

專題演講 

主講人：唐美雲女士 
職稱：唐美雲歌仔戲團藝術總監 

講題：⽂化永續領導⼒-開創歌仔戲新紀元 

介紹人：Kera (Eagle夫人) 

 

 

三、出席報告 

3482地區網站 https://rid3482.org 
國際扶輪網站 https://www.rotary.org 
扶輪出版 https://www.rotarian-publication.org 
大龍峒社 https://www.rctaipeiparonpon.org.tw 

 下週精彩節目預告  
一月二十八日(三)第 1157次例會 

專題演講 

主講人：劉思楨 前總監 PDG Skin 
職稱：劉思楨許永川皮膚科診所院長/ 

夜鶯基金會董事長 
講題：動人的音樂 就在你身邊 

介紹人：P Professor 
 

出席人數  33人 

補出席  0人 

缺   席 

ANDREW, ARTHUR, 
GARY, JAMES, JONES, 
KEVIN, OBA, PHILIPS, 
RYAN, SAAB, WIND 

11人 

請假 CHARLIE, GARDEN, 
JOELEE 3人 

免 
列 
出 
席 

出席  

ARLOU, BANK, 
CONSULTANT, FRANK, 
GEOTECH, OLIVER, 
PROFIT, TONY 

8人 

補出席  0人 
缺席 DENNY 1人 

社員總數  56人 
出席率  72% 

https://www.rotary.org/
https://www.rotarian-publication.org/
https://www.rctaipeiparonpon.org.tw/

